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Hoe zwaar mag een balkon wor

s

den belast?

Een onsje meer

Dakterrassen en balkontuinen, de uitkomst voor tuinliéfheb-
bers zonder tuin op begane grond niveau. Menig trots bezit-
ter van een dergelijke tuin zal zich mogelijk zorgen maken
na het instorten van de balkons in Maastricht. Waar een sim-
pel advies van een betrokkene al niet toe kan leiden.

‘Als ik u was zou ik uw bloembak niet te dicht bij de rand
zetten'. Is er reden ons zorgen te maken?

| Tekst: Corné van der Steen, TechnoConsult BV
‘ (www.technoconsult.nl, tel. 0413-293737)

De gebeurtenis met een aantal balkons in
Maastricht is gelukkig één van de weinige inci-
denten in Nederland waarbij daadwerkelijk
bezwijken optreedt met verstrekkende gevol-
gen. De algemene opvatting is dat in Neder-
land veilig wordt gebouwd, maar hoe veilig is
veilig eigenlijk? In Maastricht gaf een opmer-
king over het plaatsen van een bloempot de
nodige commotie. Hoewel de gemaakte
opmerking wellicht als een losse flodder aan
te merken is, geeft de opmerking wel reden
tot nadenken.

Worden onze constructies wel berekend op
de belasting die zij moeten dragen? Een omke-
ring van deze vraag is
gelijktijdig een aan-
dachtspunt. Worden
gebruikers van gebou-
wen wel voldoende gein-
formeerd over de belas-
tingen die toelaatbaar
zijn?

Een ieder die regelma-
tig door kerkdorpen rijdt

in ons waterrijk land, ziet

regelmatig borden bij
een brug die een beper-

king van de aslast aange-
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ven. Ook in liften is steevast het maximum
aantal personen en/of het gewicht vermeld dat
veilig vervoerd kan worden. Wordt dit aantal
overschreden, dan rinkelt de alarmbel en wei-
gert de lift elke functie.

Bij woningen wordt zelden informatie ver-
strekt over de belastingen die toelaatbaar zijn.
ledereen necemt maar aan dat zomaar alles kan
of gaan beheerders uit van het standpunt dat
iedere bewoner geacht wordt ‘de wet van het

ontwerpen’ te kennen?

Belastingen toereikend

De in rekening te brengen belastingen op

bouwwerken zijn vastgelegd in NEN 6702
‘Technische grondslagen voor bouwconstruc-
ties TGB 1990 — belastingen en vervormingen’.
Voor balkons en terrassen wordt in deze norm,
los van factoren waarmee de belastingen moe-
ten worden vermenigvuldigd, uitgegaan van
de volgende belastingen:

® Een gelijkmatige belasting van 2,5 kN/m?
(250 kg/m?)

® Een puntlast van 3 kN (300 kg) op een
oppervlak van 0,25 m2.

@ Een lijnlast van 5 kN/m (500 kg/m) over een
lengte van 1 meter op niet meer dan 0,1 m
van de rand.

Balkons zijn tegenwoordig allang niet altijd
meer wat ze vroeger waren. Afmetingen wor-
den groter, zowel in lengte als breedte.

Het artikel ‘Lange balkons met minimale

ophanging’ in Bouwwereld 10, illustreert dit.

Slanke constructies met verre uitkragingen zijn

een ware uitdaging voor de architect. Onder

invloed van de toegenomen vrije tijd en de
aandacht die aan tuinen en tuinieren wordt
besteed in de media, worden balkons omgeto-
verd in ware tuinen. De toegenomen afmetin-
gen maken ook dat balkons anders worden
gebruikt dan vroeger; ‘tuinfeesten’ ontstaan al
snel als de afmetingen van het balkon daartoe
aanleiding geven.

Een balkon van 3 m x 4 m is volgens NEN

6702 berekend op een gelijkmatige belasting

noodzakelijk afschot

vervorming door kruip
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van 3000 kg. Als de personen gemiddeld 8o kg
wegen zijn dit ruim 37 personen. Een aantal
dat niet snel op dit balkon aanwezig zal zijn.
De eis van een lijnlast over slechts één meter
zou bij zeer brede balkons mogelijk wat
ongunstig uitpakken. En bloempot zal met een
berekende puntlast van 300 kg niet snel een
probleem opleveren. In het algemeen mogen
de belastingen in NEN 6702 dan ook als veilig
worden bestempeld. Desondanks is het altijd
goed het daadwerkelijk gebruik te toetsen aan
de uitgangspunten van het ontwerp.

Wat voor balkonvloeren geldt, geldt even-
zeer voor een gewone vloer in een woning.
Hier wordt gerekend op 175 kg per m? vioer,
maar weet de fanatieke verzamelaar of boe-
kenliefhebber met vele rijen boekenkasten dit
ook? Mensen houden er soms hobby’s op na
waarbij het voorkomt dat de woning als pak-
huis wordt gebruikt.

De conclusie moet dan ook zijn dat infor-

matie over toelaatbare belastingen aan gebrui-

kers van panden geen overbodige luxe is en
eigenlijk niet meer dan normaal. Of het nu
gaat om onze auto, onze levensmiddelen, ons
gereedschap, overal zit een gebruiksinstructie
bij. Waarom dan geen informatie over toelaat-

bare belastingen van onze vloeren en balkons?

Grenzen aan ontwerp

De laatste jaren lijkt er een tendens naar
steeds dunnere en grotere (meer uitkragende)
balkons. Dit leidt tot talrijke problemen in de
praktijk. Beton is bijvoorbeeld een materiaal
dat aan kruip onderhevig is. Dit betekent dat
het materiaal doorbuigt na verloop van tijd,
alleen al onder invloed van het eigen gewicht.
Een uitkragend balkon zal dus een gebogen

verloop krijgen. Om ook op langere termijn

wateroverlast te voorkomen langs de buitenste

rand, zal het balkon op een behoorlijk afschot
aangebracht moeten worden als de afvoer,
zoals gebruikelijk, nabij de gevel is gesitueerd.
Bij een balkondoorvoer aan de voorzijde is

kruip geen probleem. Esthetisch en praktisch
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Zekerheid Lange balkons in Leidsche

Rijn met minimale ophanging. Een con-
structief huzarenstukje waarbij alle par-
tijen maximale zekerheid willen hebben.

Tevert deze oplossing echter problemen op.
Dunne uitkragende constructies leveren vaak
een gevoel van onveiligheid op omdat ze bewe-
gen bij het stampen op de vloer. Optimaal
berekende constructies met een minimum aan
materiaal hebben weinig verborgen veilighe-
den, een simpele uitvoeringsfout kan dan al tot
grote consequenties leiden. Wordt dit de les

van Maastricht? [
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